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• Public-cible :

✓ Du côté des écoles : élèves de filières techniques et professionnelles 
(+ enseignants et futur-es enseignant-es)

✓ Du côté des CISP : stagiaires des CISP, formateur-rices de CISP

• But général du projet :

✓ mobiliser ces acteurs via la co-construction de journées thématiques au sujet 
des enjeux du climat et de la protection du vivant en lien avec leur (futur) métier 
pour créer des outils servant à initier ce type d’initiatives dans d’autres 
établissements/institutions

• Concrètement :

✓ Organisation d’une journée thématique dans 6 écoles

✓ Organisation d’une journée thématique dans 6 CISP

1. Introduction
Explication du projet et de ses objectifs 

Exemple de thématiques : 
o L’énergie/le chauffage
o Le gaspillage 

alimentaire
o La réduction des 

déchets
o L’alimentation locale
o …
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Projet partenarial entre deux asbl (Climate Voices et Aleap) et l’Université de 
Namur

Création et animation de 
journées thématiques à 

destination des élèves du 
qualifiant et des stagiaires 
des CISP sur la thématique 

des changements 
climatiques 

+ création d’outils 
pédagogiques

Co-construction de ces 
journées thématiques avec 

ALEAP pour inclure le 
public de stagiaires en 

centre d’insertion socio-
professionnelle (CISP) et 

adapter le projet aux 
caractéristiques/besoins 

de ce public

Réalisation d’une 
recherche scientifique sur 
l’effet de cette journée sur 

le public-cible pour faire 
émerger des perspectives 
sur la sensibilisation de ce 

type de public aux 
changements climatiques

1. Introduction
Explication du projet et de ses objectifs 
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3 objectifs sont poursuivis en lien avec les journées thématiques : 

• Renforcer les connaissances et les compétences des public-cibles sur les 
thématiques environnementales choisies et former les acteurs partenaires 
(enseignant-es, formateur-rices, futur-es enseignant-es, etc.) à l’organisation de 
ce type d’évènements

• Créer une boite à outils à destination de ce public, en mettant notamment en 
avant le lien avec les métiers

• Récolter des données avant et après cette journée afin d’en connaitre mieux 
l’effet sur différentes variables psychologiques de ce public spécifique (valeurs, 
attitudes, émotions, etc.)

1. Introduction
Explication du projet et de ses objectifs 
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2. Notre étude
2.0 Phasage de l’étude
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Dans quelle mesure, la journée thématique en lien 
avec les changements climatiques influence-t-elle le 

public-cible en termes de représentations, d’attitudes, 
d’émotions et d’intentions comportementales ?

Vie personnelle Vie professionnelle
(futur) métier 

2. Notre étude
2.1 Question de recherche
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Variables et modèles théoriques sur cette thématique

• Le rôle des connaissances sur les causes et conséquence des changements 

climatiques (Giordan, 2001; Klöckner, 2015)

• Le rôle des attitudes envers la nature (Dunalp, Van Liere, Mertig & Jones, 2000)

• Le rôle des croyances de contrôle (Ellen, Wiener & Cobb-Walgren, 1991). 

2. Notre étude
2.2 Revue de la littérature
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Variables et modèles théoriques sur cette thématique

• Le rôle des intentions de comportements (Bamberg, 2013)

• Le rôle des gestes routiniers/habituels (Klöckner, 2015; Steg & 

Vlek)

• Le rôle des émotions (Agoston et  al., 2022 ; Brosch, 2021) et de 

leur régulation (Bright & Eamers, 2022, Fischer, 2022 ; Ojala et 

al., 2021) 

2. Notre étude
2.2 Revue de la littérature
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Méthode mixte : récolte de données quantitatives et qualitatives

Mode de récolte Public Visé Adaptation de l’outil au public

Enquêtes par 
questionnaire en 

ligne (pré-enquête 
et post-enquête)

L’ensemble des élèves et 
stagiaires ayant pris part 
à la journée thématique

• Simplification des consignes et 
énoncés (double négation, 
concepts, etc.)

• Ergonomie du questionnaire
• Accompagnement par les 

formateur-rices/enseignant-es 
• Guide d’accompagnement

2. Notre étude
2.3 Méthodes de récolte des données
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Méthode mixte : récolte de données quantitatives et qualitatives

2. Notre étude
2.3 Méthodes de récolte des données
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Méthode mixte : récolte de données quantitatives et qualitatives

2. Notre étude
2.3 Méthodes de récolte des données
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Méthode mixte : récolte de données quantitatives et qualitatives

Mode de récolte Public Visé Adaptation de l’outil au 
public

Questionnaires 
réflexifs

- Enseignant-es/formateur-
rices engagés dans le projet

- Enseignant-es en formation 
(soutien à l’animation)
- Formatrices de chez 

Climates Voices

• /

2. Notre étude
2.3 Méthodes de récolte des données
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Méthode mixte : récolte de données quantitatives et qualitatives

Mode de récolte Public Visé Adaptation de l’outil au public

Focus-groupes
(Van Ingelgom, 2020)

6 groupes de 10 
stagiaires de CISP ayant 

participé à la journée 
thématique

• Format oral
• Création de questions 

principales et de relance 
dans un français accessible 
(reformulations si 
nécessaire)

• Présence de la 
coordinatrice pédagogique 
d’ALEAP pour faciliter les 
échanges

2. Notre étude
2.3 Méthodes de récolte des données
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Données quantitatives
 issues des enquêtes

Données qualitatives
issues des 

questionnaires
réflexifs

Données qualitatives
issues 

des focus-groupes

ANALYSES STATISTIQUES 
DESCRIPTIVES 

ET INFERENTIELLES 

ANALYSES DE CONTENU
THEMATIQUES

 (Paillé & Muchielli, 2005)

2. Notre étude
2.4 Méthodes d’analyse des données
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Données quantitatives
 issues des enquêtes

Données qualitatives
issues des 

questionnaires
réflexifs

Données qualitatives
issues 

des focus-groupes

ANALYSES STATISTIQUES 
DESCRIPTIVES ET INFERENTIELLES 

(Pré et post-test)

ANALYSES DE CONTENU
THEMATIQUES

Impact de la journée thématique 
sur les différentes variables présentées

Impact de la journée thématique
+ pistes pour la formation de ces publics

2. Notre étude
2.5 Résultats et perspectives
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Analyse préliminaire sur les 2 premiers focus-groupes :

• Retours positifs sur la journée vécue

• Lien concret avec leur vie privée

• Lien plus diffus avec leur (futur) métier

• Filière sociale

• Filière travaux de bureau

• Différents types de réactions :
• Fierté par rapport à leurs réalisations lors des ateliers

• Encore des questions : « Le zéro déchet est-ce vraiment possible? »

Données qualitatives
issues 

des focus-groupes

2. Notre étude
2.5 Résultats et perspectives
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Données quantitatives
 issues des enquêtes

Données qualitatives
issues des 

questionnaires réflexifs

Données qualitatives
issues 

des focus-groupes

ANALYSES STATISTIQUES 
DESCRIPTIVES ET INFERENTIELLES 

(Pré et post-test)

ANALYSES DE CONTENU
THEMATIQUES

Impact de la journée thématique 
sur les différentes variables présentées

▪ Pistes pour la sensibilisation/formation de ces publics aux changements 
climatiques

▪ Pistes pour la formation des enseignant-es
▪ Pistes pour l’amélioration des référentiels des filières touchées

2. Notre étude
2.5 Résultats et perspectives

Impact de la journée thématique
+ pistes pour la formation de ces publics
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Avez-vous des questions ?
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